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PREMIUM QUA FORMULA

Inkospor® Produktdatenblatt 04|6

Pulver aus MolkeneiweiB und MolkeneiweiBisolat mit min. 75 % Eiweil3

und Vitaminen zur Herstellung eines Shakes. Mit StBungsmittel.

ZUTATEN NAHRWERTKENNZEICHNUNG AMINOSAURENPROFIL
Pro Portion pro100g EiweiB | Pulver
MolkeneiweiB (65 %), MolkeneiweiBisolat Pflgu}\?grg NRV* (22509 i? NRV* Leucn®
(26 %), stark entbltes Kakaopulver, Aromen Voo ~eudn” _ 1179 | 84
(mit Milch, Laktose), Verdickungsmittel Guar- - Lisoleucin 699 | 509
¢ Energie 1472k 442 k) henvlalanin®
kernmehl, mittelkettige Triglyceride (MCT-01), 348 keal 104 keal L-Phenylalanin’ | 429 | 3,0g
L-Ascorbinsaure, Magnesiumcarbonat, Fett 289 0,83g L-Lysin” 959 | 699
SiiRungsmittel Sucralose, Nicotinamid, DL- davon gesittigte | 2,1 0,629 L-Threonin” 849 | 619
a-Tocopherolacetat, Calcium-D-Pantothenat, Fettsduren L-Valin™ 759 | 544
Pyridoxinhydrochlorid, Riboflavin, Thiamin- Kohlenhydrate 669 209 L-Methionin” 249 | 17g
mononitrat, Folsiure, Cyanocobalamin. davon Zucker 579 179 L-Tryptophan” 219 | 154
Eiweif} 59 239 L-Cystein 309 | 229
ZUBEREITUNG Salz 119 032g + L-Cystin
fiir 1 Portion 30 g Pulver (= 4 Essliffel) Calcium 350mg | 31% L-Serin 559 | 409
mit 300 ml Wasser mischen. Magnesium 125mg | 33% L-Arginin 349 | 259
Vitamin C 200mg |250% | 60mg | 75% Glycin 359 | 259
VERZEHREMPFEHLUNG Niacin 60mg |375% | 18mg | 113% L-Prolin 449 | 32¢
2 Portionen pro Tag. Vitamin E 3Bmg | 275% | 99mg | 83% L-Alanin 55¢ | 409
Panthothen- 0mg |333%| 6mg |100% L-Asparaginsdure | 11,09 | 7,99
saure + L-Asparagin
Vitamin B6 60mg |429% | 18mg |129% L-Glutaminséure | 1569 | 1139
Riboflavin 53mg |379% | 16mg |114% + L-Glutamin
(Vitamin B2) L-Histidin 249 | 179
A Thiamin 33mg |300%| 10mg | 90% LTyrosin R
(Vitamin B1) ) o
= ol — 1) essentielle Aminosauren
WHEY Folsaure J00ug | 250% Hg J 2) verzweigtkettige Aminosuren
PROTEIN Vitamin B12 330 | 132% | 10ug | 40%
Hergestellt in Deutschland.
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